
消化と吸収 

 

栄養分・・・炭水化物、脂肪、タンパク質、カルシウム、ナトリウム 

 

 

消化・・・食べ物を吸収するために小さな粒の物質に分解すること 

 

   ※消化に関係する液を消化液という。 

 

 

消化管・・・口からこう門までつながった 1 本の管 

 

 

消化された栄養分はほとんどが小腸で吸収される。 

   

   ※小腸の内側にはたくさんのひだがありその表面に柔毛がある。 

 

 

吸収された栄養分は肝臓に運ばれる 

 

 

大腸・・・小腸で吸収されなかった残りの水分を吸収 


